
Jour Horaire Début Fin Epreuves Remise attestation
Anglais

Anglais UE1 (120) Mercredi 18h15-21h15 11-09-2024 25-06-2025 18-06-2025 25-06-2025
Anglais UE2 (120) Lundi 18h15-21h15 9-09-2024 30-06-2025 23-06-2025 30-06-2025
Anglais UE3 (120) Mardi 18h15-21h15 10-09-2024 24-06-2025 17-06-2025 24-06-2025

Atelier de conversation UE1 (40) Lundi 09h00-12h20 16-09-2024 9-12-2024 9-12-2024 sur demande
Atelier de conversation UE2  (40) Lundi 09h00-12h20 16-12-2024 17-03-2025 17-03-2025 sur demande
Atelier de conversation UE3  (40) Lundi 09h00-12h20 31-03-2024 23-06-2025 16-06-2025 23-06-2025

Espagnol
Espagnol UE1 (120) Lundi 18h15-21h15 9-09-2024 30-06-2025 23-06-2025 30-06-2025
Espagnol UE2 (120) Mercredi 18h15-21h15 11-09-2024 25-06-2025 18-06-2025 25-06-2025
Espagnol UE3 (120) Lundi 18h15-21h15 9-09-2024 30-06-2025 23-06-2024 30-06-2025
Espagnol UE4 (120) Mardi 18h15-21h15 10-09-2024 24-06-2025 17-06-2025 24-06-2025

Atelier de conversation UE1 (40) Jeudi 18h15-21h15 12-09-2024 5-12-2024 5-12-2024 sur demande
Atelier de conversation UE2 (40) Jeudi 18h15-21h15 12-12-2024 20-03-2025 20-03-2025 sur demande
Atelier de conversation UE3 (40) Jeudi 18h15-21h15 27-03-2025 26-06-2025 19-06-2025 26-06-2025

Français
Préparation à l'apprentissage du FLE UEDA (120) Mardi/Vendredi 13h30-16h30/9h30-12h30 10-09-2024 4-02-2025 4-02-2025 sur demande

Préparation à l'apprentissage du FLE UEDB (120) Mercredi/Jeudi 13h30-16h30 11-09-2024 30-01-2025 30-01-2025 sur demande

Français UE1 (120) Lundi /Jeudi 13h30-16h30/09h30-12h30 9-09-2024 3-02-2025 3-02-2025 sur demande
Français UE2 (120) Lundi/Jeudi 17h30-20h30 9-09-2024 3-02-2025 3-02-2025 sur demande
Français UE3 (120) Lundi/Mercredi 9h30-12h30 9-09-2024 3-02-2025 3-02-2025 sur demande

Français UE4 (120) Mardi /Mercredi 9h30-12h30/13h30-16h30 10-09-2024 29-01-2025 29-01-2025 sur demande

Art floral
Initiation à l'art floral (80) Lundi 17h45-21h30 2-09-2024 3-02-2025 3-02-2025 sur demande
Fleuriste : compositions et bouquets (80) *** Lundi 17h45-21h30 10-02-2025 7-07-2025 30-06-2025 7-07-2025

Mardi 17h45-21h30 28-01-2025 24-06-2025 17-06-2025 24-06-2025

Antiquité-brocante
Antiquité-Brocante : Connaissances de base (200) Jeudi 17h20-21h30 5-09-2024 26-06-2025 19-06-2025 26-06-2025
Antiquité-Brocante : Compétences techniques (200) Lundi 17h20-21h30 2-09-2024 30-06-2025 23-06-2025 30-06-2025
Antiquité-Brocante : Perfectionnement (200) Mardi 17h20-21h30 3-09-2024 24-06-2025 17-06-2025 24-06-2025
Antiquité-Brocante : Spécialisation (200) Mercredi 17h20-21h30 4-09-2024 25-06-2025 18-06-2025 25-06-2025

Arts plastiques/Arts graphiques
Expressions manuelles niveau 1 (100) Mardi 18h15-21h15 17-09-2024 20-05-2025 13-05-2025 20-05-2025

Aromathérapie
Découverte des huiles essentielles UE1 (120) Mardi 18h15-21h15 10-09-2024 24-06-2025 17-06-2025 24-06-2025
Découverte des huiles essentielles UE2 (80) Mercredi 18h15-21h15 4-09-2024 19-03-2025 12-03-2025 19-03-2025

Réflexologie plantaire
Réflexologie plantaire Groupe A (80) Mardi 17h00-21h15 3-09-2024 14-01-2025 7-01-2025 14-01-2025
Réflexologie plantaire Groupe B (80) Mercredi 17h00-21h15 4-09-2024 15-01-2025 8-01-2025 15-01-2025
Réflexologie plantaire approfondissement Groupe A (100) *** Mardi 17h00-21h15 14-01-2025 24-06-2025 17-06-2025 24-06-2025
Réflexologie plantaire approfondissement Groupe B (100) *** Mercredi 17h00-21h15 15-01-2025 25-06-2025 18-06-2025 25-06-2025

Techniques de massage Groupe A (80) Lundi 18h15-21h15 9-09-2024 31-03-2025 24-03-2025 31-03-2025
Techniques de massage Groupe B (80) Jeudi 18h15-21h15 12-09-2024 27-03-2025 20-03-2025 27-03-2025

Harmonie vitale par la sophrologie
Harmonie avec soi-même-Phase de présentation (140) Jeudi 18h00-21h20 5-09-2024 26-06-2025 19-06-2025 26-06-2025
Harmonie avec les autres-Phase de futurisation / prétérisation (140) Mardi 18h00-21h20 3-09-2024 24-06-2025 17-06-2025 24-06-2025
Harmonie avec l'environnement- Phase de totalisation (140) Lundi 18h00-21h20 2-09-2024 30-06-2025 23-06-2025 30-06-2025

Principes et techniques de gestion du stress
Gestion du stress - niv.1  (24 sup) Lundi 18h00-21h20 16-09-2024 4-11-2024 4-11-2024 sur demande
Gestion du stress - niv.2  (24 sup) Lundi 18h00-21h20 18-11-2024 6-01-2025 6-01-2025 sur demande

Gestion du stress - niv.3  (24 sup) Lundi 18h00-21h20 13-01-2025 17-02-2025 17-02-2025 sur demande

Prévention du burn out (24) *** Lundi 18h00-21h20 10-03-2025 14-04-2025 14-04-2025 sur demande

Développement de soi (30) NEW Mercredi 18h00-21h00 9-10-2024 18-12-2024 11-12-2024 18-12-2024

Formation continuée : gestion des conflits (30) *** Mercredi 18h00-21h00 5-02-2025 16-04-2025 9-04-2025 16-04-2025

Informatique
Bureautique (80) NEW Lundi 17h30-21h15 9-09-2024 10-02-2025 10-02-2025 sur demande

Version mise à jour le 17/09/2024  - horaires sous réserve (approbation CoCoBa, respect des règles statutaires, inscriptions en nombre suffisant etc.)

IMPLANTATION DE RIXENSART (3 rue Albert Croy)

*** Attention pour ces formations, les inscriptions se feront à partir du mois de janvier 2025


