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WALLONIE-BRUXELLES

ENSEIGNEMENT

Lundi 15 avril

Heure Fin Cours Profs classe Themes
début
18h00 19h30 | Techniques de massage | Isabelle Malatier 104 Mini conférence sur les vertus du massage/infos sur la formation
18h00 19h00 | Sophrologie Diana Barthélémy RDC Présentation cours/échange avec les étudiants
18h30 19h30 | Aromathérapie Catherine Demaret 203 Présentation du cours
Quiz olfactif (trois ateliers de 20mn puis cours ouvert)
18h30 21h00 | Art Floral Christine Sokay Rethos Cours ouvert
18h30 19h30 | Espagnol UE2 Gwenaélle De Coster 206 Cours ouvert
19h00 20h00 | Sophrologie Diana Barthélémy RDC Conférence atelier
« Gérer son stress »
19h30 20h30 | Anglais Marie-Eve Gascard 207 Jeux
20h00 21h00 | Sophrologie Diana Barthélémy RDC Séance pratique de relaxation
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Mardi 16 avril

Heure Fin Cours Profs classe Thémes

début

17h00 18h00 Réflexologie plantaire | Isabelle Malatier 104 Démonstration des étudiants/Infos sur le cours. Possibilité de recevoir une
réflexologie

18h00 19h00 Sophrologie Diana Barthelémy RDC Présentation du cours
Echange avec les étudiants

18h00 19h00 Réflexologie plantaire | Isabelle Malatier 104 Démonstration des étudiants/Infos sur le cours. Possibilité de recevoir une
réflexologie

18h30 19h30 Aromathérapie Catherine Demaret | 105 Présentation du cours
Quizz olfactif (trois ateliers de 20mn puis cours ouvert)

18h30 19h30 Espagnol UE3 Carmen Calvo 206 Conversation

18h30 21h00 Art Floral Christine Sokay Rethos Cours ouvert

19h00 20h00 Réflexologie Plantaire | Isabelle Malatier 105 Démonstration des étudiants/infos sur le cours. Possibilité de recevoir une
réflexologie.

19h00 20h00 Sophrologie Diana Barthelémy RDC Séance pratique

19h30 21h00 Espagnol UE3 Carmen 206 Cours ouvert

Calvo

20h00 21h00 Réflexologie Plantaire | Isabelle Malatier 105 Démonstration des étudiants/infos sur le cours. Possibilité de recevoir une
réflexologie.

20h00 21h00 Sophrologie Diana Barthelémy RDC Séance pratique de relaxation
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WALLONIE-BRUXELLES

ENSEIGNEMENT

Mercredi 17 avril
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Heure | fin Cours Profs classe Thémes

début

16h00 | 17h00 | Image de soi Elise Roder 109 Cours ouvert

16h00 | 17h00 | Gestion du stress Véronique Dayez Etude Explications/objectifs des cours, expérimentation de diverses techniques dont
Prévention Burn-out journal créatif

17h00 | 18h00 | Réflexologie Isabelle Malatier 104 Mini conférence sur la réflexologie et le massage comme outils de médecine
plantaire/techniques intégrative
de massage

17h00 | 18h00 | Image de soi Elise Roder 109 Cours ouvert

17h00 | 18h00 | Gestion du stress Véronique Dayez Etude Explications/objectifs des cours, expérimentation de diverses techniques dont
Prévention Burn-out journal créatif

18h00 | 19h00 | Réflexologie Isabelle Malatier 104 Démonstration des étudiants/infos sur le cours. Possibilité de recevoir une
Plantaire réflexologie

18h00 | 19h00 | Image de soi Elise Roder 109 Cours ouvert

18h00 | 19h00 | Gestion du stress Véronique Dayez Etude Explications/objectifs des cours, expérimentation de diverses techniques dont
Prévention Burn-out journal créatif

18h00 | 19h00 | Antiquité Brocante Pierre Bouchat 106 Conférence

19h00 | 20h00 | Réflexologie Isabelle Malatier 104 Démonstration des étudiants/infos sur le cours. Possibilité de recevoir une
Plantaire réflexologie.

19h00 | 20h00 | Image de soi Elise Roder 109 Cours ouvert

19h00 | 20h00 | Gestion du stress Véronique Dayez Etude Explications/objectifs des cours, expérimentation de diverses techniques dont
Prévention Burn-out journal créatif

19h00 | 20h00 | Sophrologie Diana Barthelemy | Salle Rétho | « Regards croisés Hypnose/Sophrologie »

20h00 | 21h00 | Réflexologie Isabelle Malatier 104 Démonstration des étudiants/infos sur le cours. Possibilité de recevoir une
Plantaire réflexologie.

20h00 | 21h00 | Image de soi Elise Roder 109 Cours ouvert

20h00 | 21h00 | Sophrologie Diana Barthelemy | Rétho Démonstration hypnose

19h00 | 20h00 | Gestion du stress Véronique Dayez Etude Explications/objectifs des cours, expérimentation de diverses techniques dont
Prévention Burn-out journal créatif
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WALLONIE-BRUXELLES

ENSEIGNEMENT

Jeudi 18 avril

Heure Fin Cours Profs classe Thémes
début
18h00 18h30 | Réflexologie Isabelle Malatier 104 Mini conférence sur la réflexologie et massage comme outils de médecine
plantaire/Techniques de intégrative
massage
18h00 19h00 | Sophrologie Diana Barthelémy | RDC Séance pratique
18h30 20h00 | Arts graphiques lulian Retho Cours ouvert
18h30 19h30 | Japonais Paulina 204 Cours ouvert
19h00 20h00 | Sophrologie Diana Barthelémy | RDC Présentation programme des 3 années HVS
20h00 21h00 | Sophrologie Diana Barthelémy | RDC Présentation programme des 3 années HVS
18h30 21h00 | Informatique Jérome Verbelen 105 Cours ouvert




